
明る
く笑顔が

介護付き
有料老人ホーム

和み伊奈

〒362-0813

埼玉県北足立郡伊奈町学園3-45

TEL 048-689-3741

あふ
れるホーム



株式会社　和み

使 命
～すべての人々に和みを～

自らが受けたいと思える

支援の確立とすべてに誇れる企業の創造

和みの時間と空間を提供する
誰もが必要とされる企業を目指し

私たちが高齢者福祉の希望となる

志

想い

三つの共と三つの心を持つ
共感・共鳴・共生

敬意・謙虚・感謝



過ごせる施設ではなくホーム（家）です

のサポートをし、自分の家族と同じ思いで

心から包み込むことを大切にしています。

ご入居者が心も体も元気に毎日を過ごせるホーム

を目指しています。

ご入居者様だけでなくご家族様も安心して明るく

笑顔で過ごして頂きたい。

そのためには、まず私たち職員が

明るく前向きでいること

ご入居者様に寄り添い日々の生活

明るく笑顔があふれるホーム

いつまでも

いきいきと

自分らしく



館内のご案内
お部屋

居室数　30室（定員30名）

全室個室（個室トイレ・洗面台付き）

14.46㎡

介護用ベッド・エアコン完備

カーテン・寝具・家具類は

お好みの物をご用意下さい。

共有部廊下は車いすでも安心してすれ違えるように広々としています。

1F 2F

その他施設内設備・・・共有トイレ3カ所・厨房・階段・エレベーター

お持ち込み頂けないもの

・電子レンジ等火の出る可能性

の高い家電。

・刃物類等その他お問合せ下さ

い。

食堂兼多目的ホール

食事、ティータイム、おやつ、

ご友人とのコミュニティ

・レクリエーションを

お楽しみいただけます。

個浴室

プライバシーを尊重・周りを気にせず

ゆっくりとご入浴いただけます。

※職員が付き添い、必要時のお手伝い

　　をさせていただきます。

居室内トイレ

車椅子の方でも入る

ことが可能です。

写真

機械浴室

お身体の状態にあわせてご入浴

いただけます。冬場も寒くないように

ヒートパネルを設置しています。



心と心のふれあいとその方らしさを大切に

毎日を楽しく過ごしていただく為に

6:30
起床・体調確認

7:30 朝食

9:00

くつろぎ時間

バイタル測定
9:30

入浴（週2回）10:00
体操

レクリエーション
14:30

訪問診療（月2回・月曜日）

ティータイム

12:00

14:00

15:00
おやつ時間

11:30
お食事前体操

月1回お楽しみお風呂

昼食

くつろぎ時間
13:30

入浴（週2回）

【訪問診療医】

奏診療所

特に消灯時間は設けていませんが、

20時以降はゆっくりとお過ごしください。

17:00

くつろぎ時間

お食事前体操

17:30

20：00～

夕食

くつろぎ時間

就寝

1日のスケジュール



私たちは毎日ご入居者お一人お一人と向き合い

サポートしています。

協力医療機関：医療  奏診療所・ゆう上尾在宅クリニック・上尾中央総合病院・南古谷病院・

　　　　　　　　　　蓮田病院

　　　　　　　歯科  スカイデンタルクリニック

生活のサポート（介護）

私たちがどんなに長く同じ時間を過ごしても努力しても

ご家族様に変わることは出来ません。だからこそ一番近くに

いる頼れる存在でありたい・・・。寂しい思い、辛い思いは

出来る限りしていただきたくない。己の欲せざるところ

人に施すことなかれ・・・この言葉を常に胸に、自分自身の

祖父母・両親だったらと思いお手伝いをさせていただきます。

健康のサポート（看護）

ご高齢になると日々の様々な変化に若いころのように

対応しにくくなり、病気・思わぬ転倒・便秘がおこりやすく

なり時として気づいた時には重篤なことになっている

こともあります。小さな変化にいち早く気づけるように

※介護職員人員配置3：1

※月1回 訪問診療・健康相談・体調不良時相談

（お身体の状態に合わせて往診回数が決まります）

※お薬は施設にて管理し処方の通りに服用していただきます

（介護職員24時間常駐）



例 月 火 水 木 金 土 日

漢字
ドリル

塗り絵

日々のレクリエーション

脳・歌・手・身体を使ったレクリエーションを

日替わりで行います。

脳トレ 日光浴 あやとり
フラ
ダンス

カラオケ

笑うこと・ひらめき・達成感を大切に明日もまた笑顔でいるために
個々のADLにあわせおこないます。問題と解こう・何色で塗ろう考える
それだけでも良いと思います。やろうと前向きになることを大切にしています。

施設イベント

1月　初詣

2月　節分

その他：月に1度
お楽しみ風呂・編み物教室をしています。

3月　雛祭り

12月　クリスマス会

4月　お花見

5月・6月　母の日・父の日

7月　七夕

8月　夏祭り

9月　敬老祝賀会

10月　ハロウィン

11月　お楽しみ

大きなイベントはご家族も一緒に

職員のダンス

魚つり

夏祭り



何気ない日々の生活を大切に
自分らしさを一番に





お食事はお部屋ではなく
皆さんと食堂で

食堂で召し上がって頂くメリット

①　コミュニケーション・社会参加

②生活リズムを整える

③孤独にしない

　　　　　　　　　　④体調観察・事故予防

食事は、栄養補給だけでなく、
楽しみやコミュニケーションをとる

重要な活動です。

和みのお食事

万が一の災害発生で流通が滞っても施設から取りにいける距離なので安心。

美味しいお米が食べたい！
そんなご入居者からの声を実現しました。

①安心できるお米

　　　　　　農薬は最小限で栽培

②しっかり品質管理

　　　　　　年間契約し専用の冷蔵庫で玄米のまま保管。
　　　　毎月納品時に都度！精米

③地元の農家さんから直接購入し安心・信頼できるお米

味だけでなく栄養

バランスも考えた

主菜・副菜

カロリー・塩分

も管理された

食事
糖尿病食・腎臓病食の方

も安心してお召し上がり

いただけます。

埼玉県
産

コシヒ
カリ

月に1度行事食を

ご提供



ご家族様にも笑顔で過ごしてほしい

いつも自分自身の家

族と同じ想いで。

ご本人様とご家族の

架け橋に。



胃ろう △ たん吸引 ✖
人工呼吸器 △ 鼻腔・経管栄養 ✖
褥瘡・床ずれ △ 中心静脈栄養 ✖
人工透析 △
糖尿病・インスリン △

ご入居対象

年齢

65歳以上

※未満の方はご相談下さい

要介護度

要支援1・2

要介護1・2・3・4・5

※申請中の方はご相談下さい

24時間医療行為が必要な方

のお受け入れは出来ません。

その他、下記の表を参照しご相談下さい。

お申し込み後にご本人の事前面談、健康診断

結果を踏まえ判定会を実施させて頂きご入居

可能かをお知らせ致します。



内訳 朝食 ¥480 昼食 ¥580 夕食 ¥690

※法定代理受理

5638 円 11276 円 16914 円
9644 円 19288 円 28932 円

16699 円 33398 円 50097 円
18763 円 37526 円 56289 円
20919 円 41838 円 62757 円
22922 円 45844 円 68766 円
25049 円 50098 円 75147 円

同行送迎 ・・・・・・ 30分1500円

日用品 ・・・・・・ 実費

医療費（訪問診療以外） ・・・・・・ 実費

水光熱費 ・・・・・・ 別途請求はありません。

洗濯代 ・・・・・・ 別途請求はありません。

敷金 ¥100,000
※　ご退去時に原状回復費用等と相殺し返金させていただきます。

月額固定費

賃料 ¥60,000

管理費 ¥40,000

共益費 ¥15,000

食費 ¥52,500
30日分

31日の月+￥1750

　　介護保険料（自己負担分）
30日の場合 等級６級地　　１単位10.27円

1割負担 2割負担 3割負担
要支援1（183単位）

要支援2（313単位）

要介護1（542単位）

要介護2（609単位）

要介護3（679単位）

要介護4（744単位）

要介護5（813単位）

加算料金 加算分は料金表には反映されていません。

【介護職員等処遇改善加算Ⅱロ】（15.3％）【科学的介護推進体制加算】40単位/月（LIFE加算）

【協力医療機関連携加算Ⅰ】100単位/月【夜間看護体制加算Ⅱ】9単位/日

【退居時情報提供加算】250単位/回（該当時のみ）

【看取り介護加算】72～1280単位/日（対応開始時から）

・・・・・・
実費

（持ち込みの場合保管料￥1500）

※施設内販売価格は別紙参照

医療費（訪問診療費） ・・・・・・ 約3000円/月

理美容費 ・・・・・・ 　　　　 実費
（施設提携利用の場合：税込1000円）

オムツ代

料金について



上記以外に必要な物品がある場合はご入居後にご相談させて頂きます。

別紙参照ください。

カーテン・レースカーテン（防炎）

　サイズ　約175㎝×100㎝（両開き）

※カーテン及びマット・カーペット・暖簾は

　　　　防炎タグの付いている物を必ずご用意下さい。

衣類収納ケース又はカラーボックス・ゴミ箱

その他

ご希望の場合　ＴＶ・ラジオ・時計

※TV持ち込みの場合、NHK受信手続きや支払いはご家族でご

対応をお願いします。

お持ち込み頂けない物

出火の原因となる恐れのあるもの・刃物等危険物

肌着【半袖・長袖】（各4枚）・ズボン下（4枚）

上衣【春夏・秋冬】（各4枚）

※脱ぎ着しやすい素材の物

ズボン【春夏・秋冬】（各4枚）

※伸縮性のある素材・ウエストゴムの物

羽織もの【春夏・秋冬】（各1枚）

衣類関係の物は家庭で通常の洗濯が可能な素材

の物をご用意下さい。

施設内販売品

オムツ・リハビリパンツ・パット・おしりふき

トイレットペーパー・BOXティッシュ

歯ブラシ・歯磨き粉・入れ歯洗浄剤

ご購入の場合は毎月の請求書にてご請求させて頂きます。

ベットパット（3枚）

掛布団（夏掛け・冬掛け）（各1枚）・枕（1個）

タオルケット・毛布（各1枚）

包布カバー・BOXシーツ・枕カバー（各3セット）

バスタオル（4枚）スポーツタオル（4枚）

ハンドタオル（4枚）洗濯ネット（大判）

電気ひげ剃り（T字カミソリ不可）

プラスチック性カップ・入れ歯ケース

トイレットペーパー・BOXティッシュ

歯ブラシ・歯磨き粉・ゴミ箱

ご入居のご準備

110

175

開く



お問合せ

　

　　　　　　　ご入居までの流れ

ご見学 ご相談・ご質問はお気兼ねなくお話下さい。

仮申込
郵送又はご持参下さい。ご入居審査書類をお渡し

致します。

和み伊奈までのアクセス

埼玉新都市交通ニューシャトル　羽貫駅より徒歩　8分

大宮駅～羽貫駅　28分

　　上尾駅発・蓮田駅発　東武バス・けんちゃんバス

　　　　　　　　　　　　　　　　各バス停より徒歩　　5分

判定結果ご連絡 判定結果をお伝えしご入居日をご相談します。

空室連絡（施設より）
ご記入をお願い致します。

お手元に揃いましたら施設へご連絡ください。

事前面談にお伺いするお日にちをお知らせいたします。

診療情報提供書

健康診断書入手連絡

（ご家族より）

本申込・ご契約・ご入居
ご本人様の心身状態を一番に考え

午前中または午後13：30までのご入居をおすすめします。

事前面談 施設職員がご本人様のところに伺い、ご様子を拝見します。

判定会

（カンファレンス）
施設にて事前面談の内容を元にお受け入れ可否を話し合います。

書類ご提出

診療情報提供書・健康診断の手配と入居審査書類の

診療情報提供書・健康診断の結果、入居審査書類をご提出ください

お受け入れにあたり医療面のカンファレンスを行います。

至 大宮 至 上尾

至 内宿

さくら

公園

ウニクス伊奈

至 蓮田

伊奈学園

セイムス

介護付き有料老人ホーム和み

伊奈

羽 貫

和み伊奈

伊奈中央


